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Domingo	   Lunes	   Martes	   Miércoles	   Jueves	   Viernes	   Sábado	  
28	  
Las	  solicitudes	  para	  

almuerzos	  
Gratis/Reducidos	  
están	  disponibles	  en	  

la	  oficina	  

29	   30	  
	  

1	  
SÁNDWICH	  DE	  QUESO	  

HABICHUELAS	  
ZANAHORIAS	  

PURÉ	  DE	  MANZANA	  
LECHE	  

2	  
ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  

WAFLE	  
CUBOS	  DE	  PAPA	  
ENSALADA	  DE	  
NARANJA	  

MANZANAS/LECHE	  

3	  
QUESO	  DE	  PIZZA	  

ENSALADA	  
ZANAHORIAS	  
DURAZNOS	  
LECHE	  

4	  
Opciones	  de	  

Leche:	  chocolate,	  
1%	  descremada	  

blanco	  

5	   6	  
	  

SÁNDWICH	  DE	  POLLO	  
CAMOTE	  FRITO	  

FRIJOLES	  
FRESAS/LECHE	  

7	  
CALZONE	  
PAPAS	  

HABICHUELAS	  
ARÁNDANOS	  

LECHE	  

8	  
PAN	  DE	  AJO	  
ESPAGUETIS	  
ENSALDA	  

ZANAHORIAS	  
MANDARINAS	  

LECHE	  

9	  
SÁNDWICH	  DE	  CERDO	  

PAPAS	  FRITAS	  
BRÓCOLI	  

PURÉ	  DE	  MANZANA	  
LECHE	  

10	  
ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  

ENSALADA	  
ZANAHORIAS	  

ALBARICOQUE/LECHE	  

11	  

12	  
El	  desayuno	  se	  sirve	  
en	  la	  cafetería	  L-‐V	  
de	  7:45	  a	  8:10AM	  
mientras	  la	  escuela	  
está	  en	  sesión.	  

13	  
HOT	  DOG	  

CAMOTE	  FRITA	  
FRIJOLES	  

ARÁNDANOS	  
LECHE	  

14	  
ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  

ENSALADA	  
HABICHUELAS	  
PERAS/LECHE	  

15	  	  
PIERNA	  DE	  POLLO	  

PAN	  	  
PAPAS	  FRITAS	  
MAIZ	  DULCE	  
DURAZNOS	  
LECHE	  

16	  
	  

ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  
ENSALADA	  DE	  NARANJAS	  

PAPAS	  FRITAS	  
LECHE	  

17	  
	  

NUGETS	  DE	  POLLO	  
GALLETAS	  

ZANAHORIAS	  
BRÓCOLI	  

BATIDO/LECHE	  

18	  
Los	  menús	  están	  
sujetos	  a	  cambios	  
debido	  al	  clima,	  
escasez	  o	  entrega.	  

19	   20	  	  
	  

SÁNDWICH	  DE	  JAMÓN	  
Y	  QUESO	  

CAMOTE	  FRITO	  
FRUTA/LECHE	  

	  

21	  
	  

ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  
HABICHUELAS	  
PAPAS	  FRITAS	  
FRUTA/LECHE	  

22	  
	  

NACHOS	  DE	  CERDO	  
FRIJOLES	  REFRITOS	  

ZANAHORIAS	  
FRUTA/LECHE	  

23	  
	  

ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  
BROCOLI	  
VERDURAS	  

FRUTA/LECHE	  

24	  
	  
ELECCIÓN	  DEL	  CHEF	  

ZANAHORIAS	  
ENSALADA	  
FRUTA	  
LECHE	  

25	  
Para	  estudiantes	  que	  
necesitan	  adaptaciones	  
dietéticas,	  comuníquese	  
con	  el	  Departamento	  de	  
Servicio	  de	  Alimentos	  al	  
219-‐279-‐2105	  Ext	  3401	  

26	  
PRECIOS	  DE	  LOS	  
ALMUERZOS:	  

K-‐6	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $3.00	  	  
Reducido	  	  	  	  	  	  $0.40	  
Adultos	  	  	  	  	  	  	  	  	  $4.60	  

27	  
	  
	  

28	  
	  

29	  
	  
	  

IDOE	  anuncia	  un	  nuevo	  programa	  de	  verano	  para	  estudiantes	  
aprobados	  con	  precio	  gratuito	  o	  reducido	  llamado	  “SUN	  Bucks”.	  Los	  
hogares	  solo	  necesitan	  tener	  una	  dirección	  actual	  registrada	  en	  la	  
escuela.	  Si	  desea	  verificar	  si	  su	  hogar	  califica,	  visite	  
https://indianasunbucks.com	  o	  llame	  a	  la	  línea	  de	  ayuda	  de	  SUN	  
Bucks	  al	  317-‐234-‐4528	  después	  del	  1	  de	  mayo.	  


